* Oczekujesz pomocy w zaplanowaniu kariery zawodowej?

Gdzie?

SkOnta s .
z doradléguj >
ZaWOdOWym
w Najblizszy,
urzedZie pracy



Kazdy urzad pracy dysponuje metodami
i narzedziami dostepnymi on-line,
dzieki ktorym mozesz okresli¢ swoje

kompetencje i zainteresowania zawodowe

Zapytaj doradce Czy wiesz, ze:
zawodowego o:
* Co roku z poradnictwa zawodowego

+ Kwestionariusz w urzedach pracy korzysta
Zainteresowan Zawodowych 400 tys. os6b
* Narzedzie do Badania Kompetencji + Co roku 50 tys. os6b okresla swoje

kompetencje zawodowe

* Zasoby informacji zawodowe] w urzedach pracy

* Dostepne narzedzia, metody

i programy pomocne Lista urzeddéw pracy:
w poszukiwaniu pracy psz.praca.gov.pl/wybor-urzedu




* Are you trying to find your professional path?
* Are you looking for assistance in planning your professional career?

Where?

Contact an
€Mployment
Counselior 5¢

€Mployme
office nt

Contact - tel, 19524



Each employment office has online
methods and tools which will enable
you identify your professional interests
and competencies

Ask a career Do you know that:
counsellor about:
* 400,000 people use career

* the Professional Interest guidance at employment
Questionnaire offices every year
* the Competency Test Tool * 50,000 people identify their

professional competencies
at employment offices

A list of employment offices:
' psz.praca.gov.pl/wybor-urzedu l Cvery year




* LLlykaeTe cBin NpodecCitiHNIA Wnax?
* YekaeTe Ha fOMOMOrY Yy NaaHyBaHHI CBOEI NpodecirHOI Kap'epn?

3ar
Credony; Ten. 195,



Ko>xHe LLeHT 3aUHATOCTi MaeE meToAM Ta

IHCTPYMEHTM, AOCTYNHI B pe>XXUMi OHNauH,

3aBAAKU AKUM BN MOXKeTe BUSHAUUTU CBOI
KoMMeTeHUil Ta npodecinHi iHTepecun

3annTan Kap'epHoro Yum BU 3HaE€Te, WoO:
pagHuKa npo:
* LLlopivHo 400 Tuc. 0Ci6 OTpUMYHOTH
* AHKeTy npodecinHnX iHTepeciB npodeciliHy KOHCYNbTAaLitO
B LleHT 3aHATOCTI

* [HCTPYMEHTU 418 TecTyBaHHSA
kBanidikauji * Lopoky 50 Tnc. oci6 BU3HAUAOTL

CBOI NpodecinHi KoMmneTeHUiT
Cnucok LleHT 3anHAaTocCTi:
' psz.praca.gov.pl/wybor-urzedu l

B LleHT 3aHATOCTI




